








योजनाका वारेमा मेरो भनार्इ 

सदुरुपश्चिम प्रदेशको सनु्दर र रमणीय भ-ूभागमा फैलिएको डडेल्धरुा श्चजल्िाको अलधकाांश क्षेत्र पहाडी 
धराति र केही  लभत्री मधेशमा फैलिएको छ। लमत्र राष्ट्र भारतसांग सीमा जोलडएको यस श्चजल्िाका 
परशरुाम नगरपालिका र भागेश् वर गा पँपालिकाको पश्चश् िमी ल्न्द ुभएर महाकािी न द ्हने गदइछ। 
ँक्त न दिे ववशेष गरी परशरुाम नगरपालिकामा न द कटान र ्ाढी्ाट प्रभाववत गने गरेको छ। 
श्चजल्िा लभत्र ्ग्ने खोिाहरू रां गनु, सापदनी, पन्तरुा, रडवुा, रुवा, रुपािी, सनु खोिा जस्ता साना तथा खहरे खोिाहरूिे 
मनसनुको समयमा ्ाढी र पवहरोका कारण ठुिो धनजनको क्षती गने गरेको छ। श्चजल्िामा हनुे अन्य प्रकोपहरूमा वहमपात, 
अलसना, आगिागी, डढेिो, महामारीजन्य रोगहरू, खडेरी, िट्याङ, सडक दरु्इटना, भकुम्प, कृवष वािी तथा पशपुश्चक्ष एवां 
र्र पािवुा जनावरमा हनुे ववलभन् न महामारीहरू आ द रहेका छन।। श्चजल्िामा र्टेका ववपकाका र्टनाहरूको सूक्ष्म ववश् िेषण 
गने र आगामी  दनमा हनु सक्ने ववपकाका र्टनाको पूवाइनमुान एवां आांकिनका आधारमा पूवइ सतकइ ता अपनाँने, सिेतना र 
सावधानी अपनाई ववपकाजन्य र्टनाको न्यूनीकरण, ववपकाजन्य र्टना्ाट हनु े क्षलतको न्यूलनकरण गदव ववप व यवयवस्थापन 
कायइिाई प्रभावकारी ्नाँनकुा साथै सो कायइमा जनशश्चक्त र श्रोत साधनको प्रभावकारी रुपमा पररिािन गने ँद्देश्यिे 
श्चजल्िामा रहेका सरकारी लनकायहरू, स्थानीय तह, सरुक्षा लनकाय, सरोकारवािा र आम नागररक सामदुावयक तथा गैरसरकारी 
सांस्थाहरूको सामूहीक प्रयासमा ववप व पूवइतयारी तथा प्रलतकायइका िालग श्चजल्िा ववप व पूवइतयारी तथा प्रलतकायइ योजना, 
२०८२ महत्वपणुइ दस्तावेजको रुपमा रहने छ। प्राकृलतक रुपमा आँने ववपकाको पूवाइनमुान र ँच्ि तयारीयकु्त सतकइ ता्ाट 
जोश्चखम न्यूनीकरण गने तथा मानवशृ्रश्चजत ववप व वियाकिापिाई लनयन्त्रण एवां न्यूनीकरण माफइ त यसका नकारात्मक 
असरिाई ँपिब्ध श्रोत र साधनको समशु्चित पररिािनको माध्यम्ाट यवयवस्थापन एवां न्यूनीकरण गरी ववप व पूवइतयारी 
तथा प्रलतकायइका िालग यो दस्तावेजको महत्वपणुइ भलूमका रहने छ भन् ने अपेक्षा गरेको छु। 

यस योजनामा नेपािको सांववधान, ववप व जोश्चखम न्यूनीकरण तथा यवयवस्थापन ऐन, २०७४, ववप व जोश्चखम न्यूनीकरण तथा 
यवयवस्थापन लनयमाविी, २०७६, स्थानीय सरकार सञ् िािन ऐन, २०७४, ववप व जोश्चखम न्यूनीकरण रावष्ट्रय नीलत, २०७५, 
ववप व जोश्चखम न्यूनीकरण रावष्ट्रय रणनीलतक कायइयोजना (सन। २०१८-२०३०) िगायतका दस्तावेजमा ववप व पूवइतयारी र 
प्रलतकायइमा लनकायगत भलूमका, श्चजम्मेवारी र मागइदशइन िगायतका ववषयमा समीक्षा गररएको छ। प्रस्ततु योजना तजुइमा गदाइ 
ववप व पूवइतयारी तथा  प्रलतकायइ योजना तजुइमा मागइदशइन, २०६७ (पवहिो सांशोधन २०७६) को आधार तथा माथी 
ँश्चल्िश्चखत दस्तावेज, श्चजल्िा ववप व यवयवस्थापन सलमलतको ्ैठकका लनणइय, ववप व यवयवस्थापन सम््न्धी कायइशािा गोष्ठी्ाट 
प्राप्त सझुावहरू समेतको िेखा जोखा गरी पररमाश्चजइत रुपमा तयार गररएको छ। ववप व जोश्चखम न्यूनीकरण तथा प्रलतकायइ 
क्षेत्रमा यो योजना श्चजल्िाश्चस्थत सरकारी लनकाय, स्थानीय तह, गैर सरकारी लनकाय िगायतका सरोकारवािाहरूका िालग 
मागइदशइक एवां सहयोगी हनुेछ। 

योजनािे ववप व हनुपूुवइ, ववपकाको समयमा र ववप व पलछको ँद्धार एवां राहतमा ववषयगत क्षेत्रहरू, सरकारी लनकाय, सरुक्षा 
लनकायहरू एवां गैर सरकारी सांस्थाहरू ्ीि समन्वयात्मक रुपमा कायइ गनइ सहयोग पगु्नकुा साथै स्थानीय लनकायका प्रमखुको 
नेततृ्वमा गठन भएका स्थानीय ववप व यवयवस्थापन सलमलत सांग समेत सहकायइ र समन्वय गनइ फिदायी हनुे ववश् वास लिएको 
छु। यो योजनाको प्रभावकारी कायाइन्वयनका िालग सरोकारवािा लनकायसपगको समन्वय र साझेदारीमा समय समयमा नमूना 
अभ्यास कायइ सांिािन गररनेछ। ववप व पूवइतयारी तथा प्रलतकायइ योजना २०८२ तयार गनइ महत्वपणुइ राय सझुाव प्रदान 
गनुइहनुे श्चजल्िा ववप व यवयवस्थापन सलमलतका सदस्यहरू, ववषयगत क्षेत्रका प्रमखुहरू, ँपसलमतका सांयोजक एवां सदस्यहरू 
स्ैमा धन्यवाद ज्ञापन गदव सरोकारवािा सवैको समन्वय र साझेदारीमा यसको सफि कायाइन्वयन माफइ त ववप व जोश्चखम 
न्यूनीकरण तथा यवयवस्थापन हनुे अपेक्षा गदइछु। 

     
     जनादइन गौतम 

          प्रमखु श्चजल्िा अलधकारी 








































































































































































































